ASOCIACILJOS LIETUVOS KULTURIZMO IR KUNO RENGYBOS FEDERACIJA

VALDYBOS POSEDZIO PROTOKOLAS

2026-03-01 Nr. 26-1
Kaunas

Valdybos posédis vyko 2026-03-01 (11.15- 15.15 val.), sporto klube ..Sporto olimpas™, K.
Donelai¢io g. 48, Kaunas.

Valdybos posédZzio pirmininké - prezidenté Sandra Martinkiené, ex officio pagal Lietuvos
kultiirizmo ir kiino rengybos federacijos (toliau LKKRF) jstatuose nustatyta kompetencija.

Valdybos posédzio sekretoré — generaliné sekretore Jurgita Vaitkiene.

Dalyvavo Valdybos nariai:

G

Valdybos pirmininké: federacijos prezidenté Sandra Martinkiene.
Teiséjy kolegijos pirmininkas: Karolis Sarkauskas.

Treneriy tarybos pirmininkas: Rinaldas Cesnaitis.

Marijampolés kultarizmo klubo ,, Tauras™ atstovas Andrius Talacka.
Siauliy ,,Fortiina* atstové Auksé Vandiené.

Valdybos posédyje dalyvavo 5 i§ 7 valdybos nariy. Valdybos posédyje dalyvavo daugiau kaip
Y4 jos nariy, valdyba priimti sprendimus gali. (LKKRF jstatai 7.12 p.).

SVARSTYTA. Darbotvarkeés tvirtinimas.
Valdybos pirmininké informavo, kad darbotvarkéje yra numatyti klausimai:

~NION B W e

. 2026 m. AM programos tvirtinimas.

. 2026 m. I pusmecio seminary, AM stovykly, nacionaliniy varzyby kalendorius.
. 2026 m. nacionaliniy varzyby nuostaty tvirtinimas.

. 2026 m. federacijos biudzeto sgmatos tvirtinimas.

. 2026 m. nacionaliniy varzyby biudzeto samaty tvirtinimas.

. Generalinio sekretoriaus paskyrimas 2026-2028 m. kadencijai.

. Teiséjy kolegijos tvirtinimas.

8.
9,

Treneriy tarybos tvirtinimas.
Valdybos priimty sprendimy panaikinimas.

Valdybos nariai turi teisg sitilyti jtraukti papildomus klausimus j darbotvarke.
Pasitlymy jtraukti daugiau klausimy j darbotvarke nesulaukta.

PATVIRTINTA DARBOTVARKE:

(@)W, N S TS I SO

. 2026 m. AM programos tvirtinimas.

. 2026 m. I pusmecio seminary, AM stovykly, nacionaliniy varzyby kalendorius.
. 2026 m. nacionaliniy varzyby nuostaty tvirtinimas.

. 2026 m. federacijos biudZeto samatos tvirtinimas.

. 2026 m. nacionaliniy varzyby biudzeto samaty tvirtinimas.

. Generalinio sekretoriaus paskyrimas 2026-2028 m. kadencijai.



7. Teiséjy kolegijos tvirtinimas.
8. Treneriy tarybos tvirtinimas.
9. Valdybos priimty sprendimy panaikinimas.

1. SVARSTYTA. 2026 m. AM programos tvirtinimas.

Valdybos pirmininkeé S. Martinkiené pristaté 2026 m. Lietuvos kultlirizmo ir kiino rengybos
federacijos AM programa.

Balsavimo rezultatai: ,,uz* — 5, ,,pries™ — 0, ,.susilaike* 0.

NUTARTA. Patvirtinti 2026 m. Lietuvos kultiirizmo ir kiino rengybos federacijos AM
programa.

Z SVARSTYTA. 2026 m. I pusmecio seminary, AM stovykly, nacionaliniy varzyby
kalendorius.

Valdybos pirmininké S. Martinkiené priminé sitilymg dél Lietuvos nacionaliniy ¢empionaty
organizavimo. Sililoma Lietuvos kultGrizmo, fitneso ir bikini ¢empionata organizuoti 2026 m.
balandzio 18 d. Kédainiuose, o Lietuvos Fitness Challenge ¢empionata — 2026 m. balandZio 25 d.
Kedainiuose.

Taip pat pateikti sitlymai dél seminary organizavimo: 2026 m. kovo 15 d. organizuoti Lietuvos
antidopingo agentiiros seminarg, 0 2026 m. kovo 8 d. — seminarg del naujos Fit and Beauty kategorijos
bei kultirizmo laisvosios programos pristatymo. Lietuvos antidopingo agentiiros seminaro data dar
turi biti suderinta su minéta agentira, todél galimi seminary daty pakeitimai. Seminarai vyks
nuotoliniu budu.

Po Valdybos nariy diskusijy pateiktas bendras sitilymas atrankg j AM sportininky nacionaline
rinkting ir rinktinés stovykla organizuoti 2026 m. kovo 21 d. Marijampoléje.

Balsavimo rezultatai: ,,uz“ - 5, ,,prie§* — 0, ,,susilaike* 0.

NUTARTA. Organizuoti Lietuvos kultirizmo, fitneso ir bikini ¢empionatg 2026 m.
balandzio 18 d. Kédainiuose; Lietuvos Fitness Challenge ¢empionatg — 2026 m. balandzio 25 d.
Kédainiuose; naujos Fit and Beauty kategorijos pristatymo seminarg — 2026 m. kovo 8 d.
nuotoliniu biidu; Lietuvos antidopingo agentiiros seminarg — 2026 m. kovo 15 d. nuotoliniu
budu; atranky j AM sportininky rinktine ir sportininku stovykla — 2026 m. kovo 21 d.
Marijampoléje.

3. SVARSTYTA. 2026 m. nacionaliniy varzyby nuostaty tvirtinimas.

Valdybos pirmininké S. Martinkiené pristaté Lietuvos kultrizmo, fitneso ir bikini ¢empionato
nuostatus (starto mokestis - 50 Eur, ne federacijos nariams starto mokestis - 100 Eur, registracija el.
paStu vykdoma iki balandzio 15 d.) ir Lietuvos Fitness Challenge ¢empionato nuostatus (starto
mokestis 50 Eur).

Balsavimo rezultatai: ,,uz* -5, ,,prie§ — 0, ,,susilaike* 0.

NUTARTA. Patvirtinti 2026 m. nacionaliniy varzybuy nuostatus.



4. SVARSTYTA. 2026 m. federacijos biudZeto samatos tvirtinimas.

Valdybos pirmininké supazindino Valdybos narius su 2026 m. biudZeto samata. Pasialé 2026
m. padidinti maistpinigiy suma iki 50 Eur per diena.

Balsavimo rezultatai: ,,uz - 5, ,.prie§™ — 0, ..susilaiké™ 0.

NUTARTA. Patvirtinti 2026 m. federacijos biudZeto samatg bei 2026 m. padidinti
maistpinigiy sumg iki 50 Eur per diena.

3. SVARSTYTA. 2026 m. nacionaliniy varzyby biudZeto samaty tvirtinimas.

Valdybos pirmininké pateiké keliy pastaryjy mety nacionaliniy varzyby organizavimo samaty
dydzius ir pasitlé patvirtinti 2026 m. varzyby organizavimo sgmatas: Lietuvos kultlirizmo, fitneso ir
bikini ¢empionato — 9000-10 000 Eur, Lietuvos Fitness Challenge ¢empionato — 6000 Eur, Lietuvos
kultGirizmo, fitneso ir bikini jauniy ir jaunimo ¢empionato — 6000 Eur.

Balsavimo rezultatai: ,,uz" — 5, ,,prie§” — 0, ,,susilaike™ 0.

NUTARTA. Patvirtinti 2026 m. varzyby organizavimo samatas: Lietuvos kultiirizmo,
fitneso ir bikini ¢empionato — 9000-10 000 Eur, Lietuvos Fitness Challenge ¢empionato — 6000

Eur, Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini jauniy ir jaunimo ¢empionato — 6000 Eur.

6. SVARSTYTA. Generalinio sekretoriaus paskyrimas 2026-2028 m. kadencijai.

Valdybos pirmininké S. Martinkiené pateiké Jurgitos Vaitkienés kandidatira | Generalinés
sekretores pareigas 2026-2028 m. kadencijai.

Balsavimo rezultatai: ,,uz* — 5, ,.prie$” — 0, ,,susilaike™ 0.

NUTARTA. Pritarti Jurgitos Vaitkienés paskyrimui j Generalinés sekretorés pareigas
2026-2028 m. kadencijai.

7. SVARSTYTA. Teiséju kolegijos tvirtinimas.

Teisejy kolegijos pirmininkas Karolis Sarkauskas pasiilé j Teiséjy kolegijos sudétj 2026-2028
m. kadencijai paskirti Armeng Saginiana, Renatg Miluti.

Balsavimo rezultatai: .,uz" — 5, ,,pries” — 0, ,,susilaike™ 0.
NUTARTA. Patvirtinti Teis¢ju kolegijos nariais Armeng Saginiana, Renata Milutj.

8. SVARSTYTA. Treneriy tarybos tvirtinimas.

Treneriy tarybos pirmininkas Rinaldas Cesnaitis pasidilé j Treneriy tarybg Aréing Vandj ir
Simong Riaukaite-Keturakiene.

Balsavimo rezultatai: ,,uz* — 3, ,,prie§* — 0, ,,susilaiké™ 0.



NUTARTA. Patvirtinti Treneriy tarybos nariais 2026-2028 m. kadencijai Ariing
Vandj ir Simong Riaukaite-Keturakiene.

9. SVARSTYTA. Valdybos priimty sprendimy panaikinimas.

Valdybos pirmininké S. Martinkiené pateiké sitilyma panaikinti Valdybos nutarimus, priimtus
iki 2021 m. gruodZio 31 d., nes jie nebeatitinka dabartinés situacijos ir jy jgyvendinti nebejmanoma.

Balsavimo rezultatai: ,,uz - 5, ,,prie§” — 0, ,,susilaike™ 0.

NUTARTA. Panaikinti Valdybos sprendimus priimtus iki 2021 m. gruodzZio 31 d.
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